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«Средняя общеобразовательная школа «Экополис» 

 

Как пересказывать текст? 

 

1. Прочтите или прослушайте текст, мысленно прослеживая логику 

изложенных в нем событий. Если текст содержит рассуждение, то 

постарайтесь взглянуть на него глазами автора, понять его точку 

зрения. 

 

2. Запомните имена основных действующих лиц. Определите для 

себя несколько ключевых моментов, от которых зависит развитие 

сюжета. Пусть они станут для вас «опорными точками» пересказа. 

 

4. Желание прочесть или услышать текст повторно – совершенно 

естественно, особенно если это новый для вас сюжет.  

 

5. Прежде, чем записывать пересказ текста или проговаривать его 

вслух, изложите его в уме для самого себя. При этом обращайте 

внимание на те моменты, которые вызывают затруднения и мешают 

свободному течению мысли. Найдите их в оригинальном тексте и 

заново прочитайте. 

 

6. Перескажите текст. 

Если вы готовитесь к пересказу дому, запишите свой ответ на 

диктофон, прослушайте свой ответ, сделайте работу над ошибками. 

 

Как пересказывать английский текст? 

 

Подробный пересказ текста 

 

1. 2-3 раза прочитайте английский текст. Разберите источник. 

Подробный пересказ получится полнее, интереснее, красочнее. Важно 

понять идею, сюжетные линии. 

 



2. Выделите, выпишите перевод, транскрипцию неизвестной 

лексики, переведите. Тогда уловите смысл, идею сочинения, выучите 
новую лексику. 

 

3. Выпишите имена главных персонажей. Маркером выделите 
главные предложения. 

 

4. Напишите короткий план, по которому будете работать. 
Делать пересказ намного легче, когда при себе есть короткие заметки. 

 

 

5. Попробуйте пересказать каждый пункт плана по-русски. 
Получится сочинение меньше исходного текста. Почувствовав 

уверенность, постепенно переводите новый текст на английский. 

 
6. Научившись пересказывать абзацы отдельно, расскажите 

текст полностью. Говорите вслух, четко произнося слова. 

Потренируйтесь перед зеркалом. Попросите родителей, друзей 
послушать ваш монолог, покритиковать, указать на ошибки. 

 

7. Делайте перерывы между работой - информация лучше 
усвоится. Справившись с заданием, не сидите над текстом, не учите 

творение наизусть. Отложите работу, отвлекитесь, займитесь 

посторонним делом. 
 

8. Лучше всего делать задание перед сном. Утром встаньте, 

повторите выученное. Пробегите глазами по работе, новой лексике, 
просмотрите план. Перескажите английский текст, не разбивая на 

абзацы. 

 

 
Выборочный пересказ текста 

 

1. Прочитайте текст 3-4 раза. Не обязательно переводить все 

неизвестные слова. 

 
2. Детализованный перевод уместен при подробном пересказе. 

Цель стоит в глобальном понимании написанного. 
 



3. Определите главную мысль, тему текста. Выпишите тезисы в 

тетрадь. 
 

4. Выделите маркером 3-5 предложений, которые помогут вам 

сделать пересказ. 
 

5. Перескажите текст на английском языке, не разбивая на 

абзацы. Если по-английски с первого раза не получается, перескажите 
сначала по-русски. 

 

6. После формулировки по-английски, повторите готовый 
пересказ еще 1-2 раза. Сделайте часовой перерыв, отдохните. 

Информация лучше усвоится.  
 

7. Спустя час повторите еще раз английский пересказ. 
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